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教学内容的设计

一、教学内容的内涵

1、教学内容是指学校传授给学生的知识、技能、技
巧、思想、观点、信念、言语、行为、习惯的总
和。

教学内容可分为课程层面上的教学内容和教学层
面上的教学内容。

• 课程层面上的教学内容，包括所有科目的设置和编制，包
括学科结构、课程形态和类型。

• 教学层面上的教学内容，指教师和学生作用的对象或客体，
它是经过课程设置和编制具体化了的知识、技能、思想观
念、行为习惯，是学生活动所作用的全部对象。



一、教学内容的内涵

2、教学内容的取向

• 教学内容的基础来源：学习者的需要、当代社会
生活的需求、学科的发展。

• 教学内容即学习者的经验：学习者会用已有的经验理解教
学内容。

• 教学内容即社会生活：

• 教学内容即学科知识：强调学科知识的系统化、教育内容
的既定性及教育进程的安排。



二、教学内容的知识观

1、显性知识与隐性知识

从知识能否用语言表达和有效转移的属性来看，
可以将知识分为显性知识和隐性知识。

 显性知识一般以书面文字、图表和数学公式等加以表达。

野中次郁郎的SECI转化模型



• http://weike.enetedu.com/play.asp?vodid=
172113&e=3



二、教学内容的知识观

2、陈述性知识、程序性知识与策略性知识
• 陈述性的知识指对事物进行客观的描述,重在解说介绍；

• 程序性的知识指事物所起的功能和作用,重在逻辑推理；

• 策略性的知识指事物所引发的一系列潜在反应,重在内在价
值。

例如：

• 陈述性知识：你买了一本名叫《钢铁是怎样炼成的》的书,
白色的书皮,一共有三百页.

• 程序性知识：你买了一本经典名著,阅读的顺序可以是怎样。

• 策略性知识：你读了这本书, 对你今后的人生发展会有着
怎样的影响和意义。



三、教学内容的设计

（一）教学内容的设计原则

1、教学内容的设计要与教学目标一致、适应学生特
点；

2、教学内容的呈现可采用多种媒体形式；

3、教学内容的组织要体现一定的教学策略；
 探究学习时，创设各种问题情境，引导学生思考；

 模拟真实任务情境，引导学生将理论知识与实践结合；

 创设虚拟实验情境，发展学生的探索精神和创新能力。



• 2005年6月1日，美国前总统布什在马里兰
安德鲁斯空军基地，雨伞被被大风吹起。

英国威廉王子、凯特王妃和乔治王子抵达
新西兰，下机时风太大吹起了王妃的裙角，
险些走光。由于经常被拍到春光乍泄，女
王下令不准凯特王妃穿短裙。



三、教学内容的设计

（二）教学内容的设计方法
1、学习内容知识结构的设计：
学习内容具有一定的层次结构, 需要对内容分解细化成知
识点；

教学内容分析方法：归类分析（cluster analysis）法、
图解分析法、层级分析（hierarchical analysis）法、
信息加工分析法

2、知识点的媒体呈现方式的设计



三、教学内容的设计

（1）归类分析（cluster analysis）法：

对信息进行分类的方法，旨在鉴别为实现教学目
标而学习的知识点。

–如：一个国家的省市名称可按地理区域的划分归类。
人体外表各部位的名称可有上向下分类等。

教学媒体的种类
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三、教学内容的设计

（2）层级分析（hierarchical analysis）
法：是用于揭示教学目标所需掌握的从属技能的
内容分析方法。是一个逆向分析的过程。

–如：教学目标为---数学计算两位数的加法。

摄影课教学目标---能正确曝光。



三、教学内容的设计



三、教学内容的设计

（3）信息加工分析（information processing 
analysis）法:是将教学目标要求的心理操作过程
揭示出来的任务分析方法。
–如：计算算数平均数。录像机的放像操作。等



三、教学内容的设计

（4）图解分析法是一种用直观形式揭示学习内
容要素及其相互联系的内容分析方法。

如：历史教学中，可用带箭头的线段、图表、符号来剖
析某次著名战役的全过程。



三、教学内容的设计

小结：

• 归类分析法:对陈述性知识进行分析最有效的手段.

• 图解分析法:用于对认知类教学内容的分析.

• 层级分析法:分析从属知识与技能.

• 信息加工分析法:能将内隐的心理操作过程,和外显的
动作技能的操作过程显示出来.



三、教学内容的设计

• 学习内容的分类
• 事实：指一些术语，如姓名、时间、地点、一些事件的名

称，以及可确定的事件。

•

0&称：�=�6�Ñ�eB#0&称0&�6�Ñ�Á�,,º
C指一些术语�=�6�Ñ�eB#�6�Ñ�Á�,,º
C一些事件的名�6�Ñ�Á�,,º
C



三、教学内容的设计

2、知识点的媒体呈现方式的设计
• 根据对教学内容与教学目标分析的结果和媒体资源的使用

功能，合理设计适当的媒体呈现方式和具体内容。



三、教学内容的设计

2、知识点的媒体呈现方式的设计
• 根据知识内容特性，设计媒体呈现方式









视频公开课的设计

• 改善教育教学：激励高校教师更加积极地投入到
教学和人才培养中，推进教学理念转变、教学内
容更新和教学方法改革，造就一批“名师名课”
，推动高等教育教学方式方法的创新，提高教育
教学水平和质量。

• 提升科学文化素养：广泛传播人类文明优秀成果
和现代科学技术前沿知识，提升高校学生及社会
大众的科学文化素养，实现高等教育文化传承创
新的社会责任



精品视频公开课的设计方法

• 课程知识结构设计

• 选题设计

• 表达形式设计

• 表现手法设计

• 分镜头脚本设计

• 素材资料的选取与拍摄



视频公开课的设计

• 选题设计：
–能代表该领域最前沿知识和思想的课程，把握核心功能
，凸显出课程选题鲜明的中国本土特色；

–由于视频公开课是学习者自主学习的一种材料，应关注
学习者需求，联系实际进行选题；

–既要体现学科特色和内容的科学性、规范性，又要选择
对公众有吸引力的话题或热点话题，分专题呈现，以增
进公众对专业知识的了解。



视频公开课的设计

• 表现手法的设计：
–画面：主要包括5类：教师活动、学生活动、师
生互动、多媒体PPT、教学案例。画面应力求做
到构图简洁，内容清晰；镜头景别应以中、近
景为主，多为静止镜头。

–人声：主要是指学生、教师或媒体素材解说的
声音。主讲教师在上课前应充分备课，避免上
课时用词不准或咬字不清等现象；要注意媒体
素材的解说与人声尽量在音量、音调上保持协
调。



视频公开课的设计案例

• 《教育理论与教育改革热点专题》是一门
由东北师范大学教育学部柳海民教授主持
建设的视频公开课，其选题新颖、课程内
容前沿，是通过对当代教育新理论的详细
解读，指导学生以教育学的独特视角审视
与思考当下教育改革热点问题。



视频公开课的设计案例

•素材资料的选取与制作：
–视频画面：主要包括教师活动、学生活
动、师生互动、多媒体PPT等画面



微课的设计

微课的特点：

知识内容短小精悍：以一个知识点（如三角形的面

积公式）或一个教学环节（如导入）或一类教学活

动（如二人小组合作）为单位；

视频长度短小精悍：10分钟内完成，容易吸引学习

者注意力，实现教学资源更有效地分享与交流;

数据量小，易于网络传输分享，有利于自主学习。



微课内容的设计

知识点的选取

课件资源准备

教学过程设计



微课内容的设计

• http://weike.enetedu.com/play.asp?vodid=
170138&e=3



三、教学内容的设计

• 教学内容的组织要体现一定的教学策略

1、创设各种教学情境，激发学习动机

2、借用图表和动画，增强内容的解释力

3、提供丰富案例，拓展教学内容



• http://weike.enetedu.com/play.asp?vodid=
160537&e=1
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